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在事业和生活中，合作时愿意让
利的人，不是因为笨而是知道分享；
工作中主动多干事的人，不是因为傻
而是懂得责任；吵架后主动道歉的
人，不是因为错而是懂得珍惜；愿意
帮助你的人，不是欠你什么而是把你
当真朋友。一个人是否值得深交，看
他对待别人特别是对弱者是否能保
持谦逊的态度，不分对方身份地位总
能以谦卑涵容的态度待人，才是值得
深交的人。

最值得深交的朋友，一是欣赏你
的朋友，在你贫困潦倒时安慰帮助
你；二是有正能量的朋友，在你情绪
低落时陪伴鼓励你；三是为你领路的
朋友，自愿做你的垫脚石，带你走过
泥泞和迷雾。一个人是否值得深交，
并不在于他的社会地位和财富，而在
于他的品格和价值观，善待弱者、懂

得感恩、诚实守信、愿意倾听、有共同价值观，这五点是判断
一个人是否值得深交的重要标准。这种友谊如同冬日里的
一缕阳光，温暖而珍贵。

邵雍的《人心》云：“多花必早落，桃李不如松。管鲍久已
死，何人继其踪？”在人际关系中，要懂得分辨哪些人是值得
交往和托付的，寻找如松树般坚韧可靠的朋友，而不是被那
些如繁花般一时绚烂但不可靠的人所迷惑，面对复杂的人际
关系和社会现象，保持清醒的头脑，不被表象所蒙蔽，守住自
己的原则和底线。

莎士比亚说：“忘恩负义者，就是你伸手把食物送进他的
嘴里，他都想连你的手一起咬下。”在《水浒传》中，林冲和陆
谦是自幼相交的好友，陆谦为了升官发财不惜与高衙内勾
结，设计陷害林冲，导致林冲家破人亡。这是历史上最典型
地为自己的荣华富贵而设计陷害好友的事例。

对小人而言，敬而远之不仅是保持自己清白的方式，更
是体现个人高贵的举止。此心和平自持且以理而行，威望自
然汇聚而来。长此以往，修己安人、终得内外皆和之佳境，如
此待人接物，何愁人生不绚丽，何忧德行不悠长。

管宁和华歆是一对好朋友，但是他们锄草看到金子之
后，管宁选择置之不理，华歆却将其拾起；读书时看见穿礼服
的人经过，管宁专心读书，华歆却出去观看。管宁觉得他们
不是一路人，宁割席分坐曰“子非吾友也”与华歆绝交。三观
不同岂能为友，当以断离舍，结有道之朋，断无义之友，看人
要分品，敬人要有度，要和让自己舒服的人在一起。

管鲍之交那是历史长河中闪耀的星光，如今“管鲍久已
死，何人继其踪。”我们在这茫茫人海中徘徊，渴望着能有那
样纯粹的情感再次降临，但在此之前要先修炼自己，成为一
个值得拥有美好情谊的人，用一颗谨慎而温暖的心去拥抱这
个世界，去辨别那些真正值得我们托付真心的人，没有天生
合适的朋友，只有真心换来的知己。

人就像冬日里的刺猬，互相靠得太近会觉得刺痛，彼此
离得太远又感觉寒冷，朋友相处最需要的是界限 ，最难处理
的是距离。朋友之间还要有分寸感，分寸就是懂得尊重，对
他人的短处不四处宣扬，他人的处境不当成笑话，多体谅别
人，和气相处，不挑剔、不苛刻、多维护，做事懂换位，彼此不
生事端，用体谅换珍惜，用善良盈余生。

君子之交淡如水，小人之交甘若醴，真正的友谊如清水，
虽然平淡无味，却能长久滋养心灵；而虚伪的友谊如美酒，虽
一时甘甜却转瞬即逝，交友应重真诚与质朴，方能历久弥
坚。在知己面前，无须伪装、无须掩饰、无须压抑，只需做最
真实的自己，因为他懂你，他更珍惜你。刘若英的祖父是上
将，易副官原来是他的书童，两人吵架时经常拿刀拿枪，地位
悬殊如此之大的男人，经历无数风雨共同走完一生，有始有
终，朋友做到这份上，真不容易。不管你爬得多高，掌握多大
权力，永远不要在朋友面前摆架子，那是不尊重自己的表现，
真朋友是一面镜子，因为在意所以真心。李鸿章拜见德国宰
相俾斯麦时，误把洗手水喝了，俾斯麦见此也喝了，史称是

“俾斯麦的敬礼”。对朋友无论何时何地请不要忘记带上你
一生最珍贵的财富一一即一点人情味，它定使你走过的人生
永远拥有三月的芳菲。

人品是人情往来的必备素质，是社会发展的必要传承，
是与人相处的根基底牌，是安身立命的根本所在。拥有好人
品做人正直坦荡，做事光明磊落，一生过得心安理得；拥有好
人品有人信任支持，有人深交好友，生命将变得更加丰富多
彩。遇到真心的朋友价值千金，遇到真情的朋友千金不换，
所以要珍惜善待真朋友，毕竟朋友易见，真心难得，拥有了就
是你一生的财富。让我们以尊重为基，以分寸为度，以感恩
为心，共同绘制出一幅幅和谐美好的人际关系画卷。
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公历每月逢“一”和“十五”的日子，是池
园镇的墟日，人称“十一都墟日”。

立冬后的第一个墟日，寒意渐浓，天色
蒙蒙，位于镇区后街的车声开始响起。一辆
福州车牌的厢式小货车最先到达，一对青年
夫妻从速下车，打开车厢，互相配合，一人铺
设货架，一人摆放服装。卖海鲜的连江老滕
头也开车来了，在其对面的鱼类区，架起一
块二米长的鱼摊。卖水果载玉米的古田尤
溪两县几辆农用车不甘示弱，粉墨登场。接
着那些携筐挎篮，肩挑担子的男男女女从周
边悄然跟进。大家不声不响，按类分区，忙
着铺摊。转眼间，空荡荡的两边街道，摆满
各式各色的物品。

早上八点过后，我跟随着赶墟的人群姗
姗而至。站在墟场高处，放眼望去，三三两
两人流，十分拥挤，来回涌动。吆喝声、叫卖
声、喇叭声，响成一片。这边“正统柯洋羊
肉，清香甘甜，假一罚十”，那边，一男子站在
条椅子上，一手撂着一沓钞票，一手拿着几
根玉米棒左右晃动，叫卖声声，确实吸引周
围不少的人。九时整，一辆刚从外地来的小
货车“吱嘎”一声停靠上街道左边，小喇叭不
停播报“正宗土鸡土鸭”；有买快来，不买后
悔。此时，蹲在旁边的一位卖鸭老人，嘴里
抽着烟，一言不发。“鸭子怎卖？”一声问价，
老人立马起来，上前靠近那青年人嘀咕几
句。随后，老人伸手从鸭笼里捉出一头全番
鸭，装入蛇皮袋，称斤过两，那买鸭青年掏出
一张百元现钞，另加三十元零钞。双方结清
完毕，那青年提着鸭袋骑车走了。一个小时
后，又来了几拨男女，分别买走老人的九只
鸭子。老人数数手中钞票，脸上乐滋滋，准
备回家。我上前问着，老人毫不掩饰地说：

“我的鸭子是散养的，膘壮结实，明眼人一看
就知，品质好。”老人几句厚道之言，不禁使

我触景生情。“是啊！今天墟日买东西的人
多，看重的是品质，以质取人。”我想，以前只
是听说城里人讲究绿色食品，想不到现在农
村也提倡生态种养。

在熙熙攘攘的人流中，妇女是墟场的主
角，买东西最会讲价。别看她们东瞧瞧，西
看看，是在选择满意的物品。即使选中，也
不会就买，装作似买非买，争取花最少的钱，
能买到最中意的东西。晨练回家的镇区居
民黄大妈站在一个服装区摊位前，一边细心
挑选袜子，一边问袜子布料、产地、是否耐
用，当挑选到一双中意的袜子时，又马上和
摊主讲价，“十元钱六双袜子卖不卖？”摊主
应付不过，只好勉强答应，比平时五双袜子
十元钱多一双。这时的黄大妈像捡了大便
宜，脸上笑眯眯地离开摊位。另一边的衣裤
摊位，几个女士正跟商家讲价削价。一条西
裤从五十元降到四十元，还欲罢不止，见商
家说适可而止，女顾客只好让步，以每条西
裤四十元底价成交。看着一来一回，我确实
有点纳闷，现在大家生活富盈，墟日的买卖
双方却为区区几块钱，甚至几毛钱，斤斤计
较，各执一方。我问这几名妇女，“城里商超
很多，为何舍近求远来乡下赶墟？”她们的回
答很直接，“不是商超东西买不起，而是墟日
更有性价比。”寥寥几语，道出买卖双方的一
个“利”字，有道是，“天下熙熙，皆为利来；天

下攘攘，皆为利往。”反过来，墟日人多，需求
旺盛，又会促进农产品流通，解决一部分农
家“卖难”的问题。

一路走，一路逛。不知不觉来到蔬菜
区，瓜果蔬菜在墟日里是当家花旦。那长着
细嫩枝叶的芹菜，水灵灵地诱惑着人眼，带
着露水的韭菜，一把把“蹲”在地上，让人挑
选，青翠的小葱沾着芬芳的泥土，都是一大
早刚从地里拔出来的，还有那一摊摊萝卜、
白菜、辣椒、土豆……抬起头来，眼巴巴地看
着过往客人，盼着被人多看几眼，挑上几斤，
多买几两。

这些地道的农家蔬菜，大多是当地农民
种植的。他们只要有人买，也不会太去计较
价钱，反正是自己种得，任你挑选，不满意不
算钱，只图早点脱手回家。听这些农户说，
种菜赚钱不是很容易，墟日上街摆摊，早出
晚归，一担菜卖上一二百元，原因在于价格
偏低，有时大白菜每斤只有五六毛。墟日辛
苦的还是这些看天吃饭的农民们，他们一年
四季，风里吹，雨里淋，一茬接着一茬种，周
而复始，自产自销，为的是薄利多销。

当今社会，每个人的生存方式不尽相
同。这些勤劳又“亲土”的菜农们，心系一亩
三分地，靠自己的双手，辛勤耕耘，在平凡的
劳动中找到属于自己的生活空间，养家维
生，托起家庭一片天。既为市民提供生活的

便利，又为社会创造商品价值，让人敬佩。
徘徊于喧哗的墟日之间，美食飘香，货

品满目，让大家感受着墟日里暗暗流动着一
股人间暖流。

这天早上出门，天空放晴，阳光灿烂。
中午时刻，人流高峰，生意正忙。突然间，刮
来一阵大风，来自闽侯县经营服装的刘女士
遮阳棚掀了个跟斗。此时，刘女士孤身一
人，力不从心。好在旁边几位同行的老板见
状，放下手中的买卖，一起过来帮忙，横支条
的、扶支架的、扎绳子的，大家七手八脚，很
快重新扎好摊位棚架，让刘女士得以继续经
营，避免摊铺风吹日晒。路人们看见，竖起
大拇指，纷纷点赞。

俗话说：“同行相见，三分恨。”毕竟是同
行，难免存在生意上有竞争。今天，看到的
却是另一幕，一起摆摊的老板，是竞争对手
更是朋友情谊。同行相见不脸红，患难之中
见真情。在他们身上，我感受到这些小摊小
贩们是有一种助人为乐的精神面貌和高尚
的道德情操。相信在这人世间，人人献出一
点爱，世界变得会更加美好。

墟日是生活。一天的细心观察，家乡的
墟日，就像一扇窗，打开会看到车水马龙的
热闹景象、价廉物美的五彩商品、卖家的大
方、买家的爽快还有那一张张朴素厚道的笑
脸，谱写出一曲国泰民安、丰衣足食的新
乐章。

这就是家乡百姓生活的真实写照，充满
着浓郁的人间烟火气息。

十 一 都 墟 日
○ 陈其彬

2024 年的最后一天，当冬日的
余晖如一层金纱轻柔地洒在大地上，
新建的梅溪大桥在众人满含期待的
目光中通车了。2025 年的崭新篇章
就此翻开，这座大桥宛如一条气贯
长虹的巨龙，横卧在梅溪之上，为闽
清这个小城增添了一抹亮丽的风
景，成为人们心中新的骄傲。

我怀着满心的欢喜，从车站这
边，顺着桥面上的人行道缓缓走向
百荣新天地。冬日的寒风虽有些凛
冽，却无法冷却我内心的激动与喜
悦。桥面人行道两边，种满了各色
的花卉，它们在寒风中绽放着，似是
在向人们展示着生命的坚韧与不
屈。行走在桥上，脚下是坚实的桥
面，每一步都仿佛踏在闽清发展的
脉搏之上。身旁是如画的美景，那
流动的色彩和线条，让人心生无尽
的遐想。心中涌起一股莫名的感
动，这座新建的梅溪大桥，长108米，
宽 22 米，双向 4 车道的设计让交通
更加顺畅。而那两头交叉口改造长
63.9 米，改造面积 2859 平方米的精
心规划，更是体现了城市建设者的
智慧与用心。它不仅仅是一座连接
两岸的桥梁，更是城市发展的一个重要标志，是人们对
美好生活追求的一个生动写照。在新桥桥梁的东西两
侧，各有两个观景平台。我带着孙女登上其中一个观景
平台，凭栏远眺，梅溪的风光尽收眼底。波光粼粼的水
面上，倒映着岸边的绿树和高楼，那水中的世界如梦如
幻，仿佛是一个平行的时空。远处的山峦连绵起伏，与
蓝天白云相映成趣，宛如一幅天然的水墨画卷。孙女仰
着脸对我说：“爷爷，这桥太漂亮了。”那稚嫩的声音中充
满了对这座桥的喜爱和对未来的憧憬。我轻轻抚摸着
孙女的头，思绪万千。

这座桥的建成，将极大地优化老城区的交通状况，
改善周边群众的出行条件。曾经，人们为了过河，需要
绕很远的路，或者在拥堵的道路上花费大量的时间，出
行成为一种困扰。而如今，有了这座桥，人们的出行变
得更加便捷，生活也将变得更加美好。它为梅溪两岸商
贸的繁荣注入了新的动能，未来，这里必将更加热闹，经
济更加繁荣。它缩短的不仅仅是空间上的距离，更是人
们心灵之间的距离，让交流与合作更加紧密，让城市的
发展更加充满活力。

傍晚时分，华灯初上，桥面上的灯光与周边的建筑
灯光相互呼应，构成了一幅绚丽多彩的画卷。车辆在桥
上川流不息，那一道道灯光像是流动的银河；行人在桥
上悠然自得，他们的欢声笑语在空气中回荡。这一刻，
梅溪大桥成为城市的舞台，演绎着生活的多彩与活力。
灯光下的花卉显得更加明艳动人，它们在夜风中轻轻点
头，似乎在为这座城市的繁荣而欢呼。

新梅溪大桥，它承载着城市的记忆，见证着城市的
发展，也寄托着人们对未来的希望。它的韵味，不仅仅
在于其宏伟的外观和实用的功能，更在于它所蕴含的人
文关怀和对美好生活的向往。在这座桥上，我看到了城
市的进步，感受到了时代的脉搏。每一次车辆的驶过，
每一次人们的驻足，都是对这座桥存在意义的肯定。我
相信，在未来的日子里，梅溪大桥将继续陪伴着我们，见
证着这座城市的辉煌与荣耀，成为我们心中永恒的温暖
与力量。

晚风吹拂着我们的脸庞，孙女的笑声在空气中荡
漾。回望那在灯光照耀下的梅溪大桥，它宛如一颗璀璨
的明珠，镶嵌在这座城市的怀抱里。桥身上流动的灯
光，似梦幻的彩带，编织着城市的繁华。而我和孙女，在
这光影交错间，感受着岁月的静好。这座桥，不仅连接
着此岸与彼岸，更承载着人们的梦想与希望，散发着无
尽的魅力和光芒，照亮我们前行的路。
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后垅村位于云龙乡东北部，毗邻乡政
府，距离闽清县政府也仅8公里，算是“城
乡结合部”。但因丘山围合，地势隐蔽，她
一直深藏闺中，虽近不知，虽美不闻。是
不是一直躲在云龙的身后，才称之为“后
垅”？为了一探究竟，我曾数度走近。

后垅，原名厚龙。当地人说因她背倚
海拔千余米的大湖仙山麓，祖上认为龙脉
雄厚，利出贵人，遂称为“厚龙”，村小学至
今仍名为“厚龙小学”。登记村名时，不知
何故作为“后垅”。揭开面纱，算是认识
了，自此缘分不断。

后垅是吴孟超院士的家乡，他的纪念
馆便在村中间，我曾多次来此参观学习。
村中心有个“文化广场”，市里在此举办过

“秋季村晚”，作为县域旅游路线推介嘉
宾，我也参加了这场晚会；别开生面的“西
红柿宴”在附近开办，我受邀参与。个人
还曾专程来此采摘西红柿，溯源“水流西”
的吉溪，到她南陲的大墘自然村和宝福寺
探幽。每回走进她，目之所见，心中所触，
均是满满的美好，真不愧“江南小婺源”：
山水争胜，环境优雅，人文深厚，物产丰
富，闹中带静，宜居宜业。

踏着和畅的暮春惠风，我专程再访这
一村庄。分管乡村振兴工作的乡党委副
书记、后垅村第一书记、村支部书记兼村
委会主任一起跟我畅聊这里的方方面
面。这是一场别开生面的交流，给了我许
多全新的认知。

后垅有种文化叫“云从龙”。这既是
云龙乡名字的由来，又是当地的一种美好
人文。“云龙”由云中村和厚龙村各取一
字，作为一乡之称。其大道至简，又何尝
不是包含着《周易·乾》表达的：“同声相
应，同气相求。水流湿，火就燥。云从龙，
风从虎。圣人作而万物睹”的深意？

后垅村人杰地灵，历代才俊不断，最
具代表性的当是获中国最高科技奖的“肝
胆之父”吴孟超院士。吴老出生于此，5岁
时随家人移居马来西亚，18岁回国投奔革
命，后来成长为医学界的领军人物，其一
生曲折传奇，但从不改赤子情怀。当地人
周知他的爱乡故事：福银高速公路建设之
时，设计路线要经过吴老的故居，当时暂
定了两个方案：一个是砍掉吉溪边一株

400 多年的老榕树，一个是拆除吴老故
居。恰值吴老在福州开会，征迁工作人员
找到他并说明来意，他很明确地说了两句
话：一切以国家建设为重。树活几百年不
容易，我的房子才百余年，树大我小，我为
国家建设让道。他的老宅被拆了，那棵
400多年的老榕树保留了下来。

“圣人作而万物睹”，吴老的风格情操
成为家乡的佳话，并广泛地影响着家乡
人。爱民者，民恒爱之。家乡人民在他故
居附近盖起了吴孟超院士馆，纪念他崇高
的医学成就和爱乡精神。近年来，后垅村
成了闽清“大城关”产业新城组团的中心
区，绿色建筑产业园的重要承载地，征拆
迁工作一度是最重要的任务。后垅村群
众发扬了吴老无条件支持家乡建设的精
神风气，先后让出两千多亩用地保障重点
项目顺利落地。如此“一切以国家建设为

重”“我为国家建设让道”的“云从龙”精
神，令人感动。每次走进后垅，每次来到
吴孟超院士馆，我都心怀神圣，高山仰止。

后垅有个特性叫“水流西”。“人生长
恨水长东”，长期共鸣着人们对“逝者如斯
乎”的无力与怅惘。苏轼被贬黄州团练副
使时，一度萎靡不振，却在蕲水清泉寺前
发现溪水向西而流，于是奋笔写下了“谁
道人生无再少？门前流水尚能西！”的诗
句以自励，自此一改颓废之态，终成豁达
乐观的词仙。吉溪就是“水流西”的真实
版，它自《乐书》作者陈旸家乡际上村奔涌
而来，穿越后垅村，一路西行纳入梅溪。
无巧不巧，苏轼亦曾为这位来自闽清的后
秀写过一首诗作——《奉和陈贤良》。诗
曰：“不学孙吴与六韬，敢将驽马并英豪。
望穷海表天还远，倾尽葵心日愈高。身外
浮名休琐琐，梦中归思已滔滔。山旧是神

仙地，引手东来一钓鳌。”
句句皆在鼓励年轻人要志存高远，奋

发有为。这位晚辈也不负厚望，以毕生精
力写就世界上第一部音乐百科全书式典
籍——长达200卷的《乐书》，遂成一代“乐
圣”，其作品收于《四库全书》，塑像至今立
于北京天坛乐署之中。吉溪丰沛而清澈
的溪流之水，一如既往地流淌着当地的人
杰地灵与美丽传说，点缀着乡风村韵，给
人无限的浪漫体验和文化深思。

当地百姓最能体会后垅的优厚。暮
春正忙，田间地头处处是劳作的农人，走
近他们，会得到最切身的感知传导。这里
是著名的“西红柿之乡”和蔬菜基地。数
十户农民专业种植西红柿，他们说一年可
以种三茬，春、夏、秋，每季柿田均达百余
亩，年产值几百万元。芋子是另一重要农
产品，有红芽芋、白芋、槟榔芋三类，年总

产量百万斤，基本上全年皆有芋头上市。
此外，丝瓜、茄子、秋葵、叶子菜等都应季
而旺，丰富着市区人民的菜篮子，也撑起
了这里群众的钱袋子。这也是后垅村人
口外流不多的一个重要原因（户籍人口
2622人，常住2315人）。

后垅不“后”，她正以全新的姿势入
世。随着福银高速公路，308省道相继从
村中贯穿而过，后垅便转而成为“一线”村
落，并激活了土地价值。自2013年中建海
峡钢构PC厂落户当地，就开启了后垅村
作为绿色建筑产业园重要基地的时代。
几年来，后垅村已经为产业园贡献了2300
多亩工业用地，有12家规模以上新型建筑
材料生产企业落户该村。依托产业园的
优势，后垅村主动靠前，融入了产业集群，
谋划建设了五千多平方米的新材料加工
基地，增强本村的“造血”功能，进一步推

动村财稳步增长，让自己跻身“有钱村”行
列。当前村财年收入达 60 多万元，全村
60周岁以上老人医疗保险均由村集体缴
交，这可是群众最实惠的福利。

在后垅村变“硬气”的过程中，她的
“软件”也在升级。吴孟超院士馆、活化利
用典利厝建成的党风廉政基地、“三下乡”
文化广场，以及频繁开展的各类文艺活
动，刷新了后垅人对文化和文旅产业的认
知。他们发展精致农业，吸引城里人来体
验；他们修缮老宅，欢迎他人来流转运营；
他们建成研学基地，把新业态和人流量不
断地往村里拉。种西红柿、种芋头的农民
对直播带货早就熟悉，他们在合作社组织
下邀请网红来作宣传推介，请专业机构办
班培训自家子女。这不，他们正酝酿将农
特产品直播带货等新功能植入到村文化
旅游服务中心。抽象的“苟日新，又日新，
日日新”却在一个老村子里生动、持续地
呈现着。

这些都说明后垅有实力“火”，也是一
个本该“火”，并正走向“火”的新农村。

后垅的未来叫美好可待。后垅村的
干部在聊起发展蓝图和当下产业亮点的
时候，会带上明显激昂、自豪的语气。他
们自信地说，当地完全具备了全产业链贯
通与闭环的条件。一个村有了产业兴旺
的底气，乡村振兴就有了强大的支撑和动
力。当你双脚踏着优越区位，眼前铺着康
庄大道，手里抓着充分的资源，心里亮着
明确的方向，对未来就只需勇敢闯。这就
是心气顺，这就是信心足！

后垅村还藏着很多潜力。她背倚闽
清城关森林公园，是城区十公里徒步游的
终点站之一；她位于华润风电项目所在地
大湖仙山脚，与塔峰水电站登山阶梯仅百
余米高差，是“最美风电路”和登山路线的
一个出发点；后垅、大墘等自然村拥有不
少保持完好的古厝，极具民宿潜质。一旦
条件成熟，这些资源被开发，被激活，一个
更立体，更丰富，更精彩的后垅村将“立等
可取”。

打开闺门的后垅，已经落落大方地走
在大家面前。继续前行，她的风华定然更
加惊艳绝伦。吉溪依然奔涌，田园四季诗
画，后垅的精彩新篇，我们终将常阅常鲜。
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○ 池宜滚
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问余何意栖碧山，笑而不答心自闲 刘建新 摄
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