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91、健全指挥体系应完善哪些机制和制度？
建立指挥系统启动机制、信息报告制度、工作例

会制度、工作台账制度、对外沟通联络机制、督导检
查制度、应急演练制度、城市支援制度等工作机制和
制度。

92、密切接触者集中管理的期限从何时起计
算？解除后返回居住地的要求是什么？

隔离管理期限自末次暴露后算起，解除集中隔
离后应“点对点”闭环转运至居住地。

93、疫情发生地出现外溢后应如何发出协查信
息？

疫情发生地发现感染者、密切接触者、密接的密
接、涉疫场所暴露人员、中高风险地区域人员流出本
地后，当地联防联控机制应于2小时内通过国家疫情
防控管理平台或函件向流入地发出协查单（包括身
份信息、联系电话、接触方式、末次暴露时间等排查
管控所需信息），也可通过建立的地市到地市之间

“点对点”跨地区协查机制及时发送跨地区协查信
息。

94、新冠肺炎疫情重点场所指什么？
人员密集、空间密闭，容易发生聚集性疫情的场

所，如车站、口岸、机场、码头、公共交通工具（汽车、
火车、飞机和地铁）、物流园区、核酸检测点，农贸（集
贸）市场、宾馆、商场超市、健身娱乐场所、理发洗浴
场所、影剧院、体育场馆、图书馆、博物馆、美术馆、棋
牌室、封闭游船、剧本杀、月子中心，商品展销与售后
服务场所、会议中心、宗教活动场所等。

95、新冠肺炎疫情期间重点机构是指什么？
维持社会正常运转或容易发生聚集性疫情的机

构，包括党政机关、企业和事业单位、医疗机构、儿童
福利领域服务机构、养老院、护理院、监管场所、高等
学校、中小学校、托幼机构、培训机构、劳动密集型企
业和工地等。

96、我国目前流行的新冠病毒株是什么？
目前，奥密克戎变异株已成为我国境外输入和

本土疫情的优势流行株。
97、集中隔离场所储备的比例是什么？
以地市为单位，以不少于60间/万人口规模储备

足够数量的集中隔离点，在输入疫情风险较高的口
岸地区和人口流动量大的超特大城市、国家中心城
市、省会城市可酌情增加隔离房间数量。

98、多渠道监测预警包括哪些方面？

（1）医疗机构就诊人员监测；
（2）风险职业人群监测；
（3）重点机构和场所人员监测；
（4）社区管理人群监测；
（5）集中隔离场所和医疗机构监测；
（6）进口物品及环境监测；
（7）药品监测；
（8）病毒基因变异监测。
99、社区管理人员监测包括哪些人群类别？
解除集中隔离医学观察的入境人员和密切接触

者等风险人员、区域协查人员、涉疫场所暴露人员、
解除闭环管理的高风险岗位从业人员等。

100、疫情监控重点机构、重点场所有哪些？
学校和托幼机构、养老机构、儿童福利领域服务

机构、精神专科医院、培训机构等重点机构人员，监
管场所、生产车间、建筑工地等人员密集场所。

来源：《新型冠状病毒肺炎防控方案（第九版）》
网络

新冠肺炎防控方案（第九版）应知应会100问（八）

为有效解决刑事案件未成年被害人
及被害人未成年子女面临各项困境，深化
闽清县未成年人权益保护和帮扶救助机
制建设，2022年，闽清县委政法委联合政
法、民政、教育等部门及基层组织，在全县
开展“阳光桥计划”项目试点，着力为受害
未成年人及其家庭改善处境、赋权增能，
打造受害未成年人保护的“闽清模式”。

一是强化司法救助。对符合国家司
法救助条件的未成年人，政法机关及时受
理申请、优先办理，综合未成年人被犯罪
侵害的后果、家庭经济状况、监护能力等
因素确定救助金额。在全市检察机关首
创国家司法救助资金监管机制，对缺乏监
护能力家庭采用“乡镇代管+分期发放+
检察监督”的模式，确保资金正确使用。
2018年以来，共救助未成年刑事被害人5

人26万元。
二是衔接社会救助。协调县民政部

门将贫困受害未成年人纳入低保、事实无
人抚养儿童范围予以长期救助，目前已为
9名被害人及被害人未成年子女提供有效
保障。联合属地乡镇不定期开展查访，落
实政策扶持，对有实际需求的家庭，帮助
改善居住环境，解决帮扶对象生活和学习
后顾之忧。

三是引入公益救助。发挥红苹果公
益组织资源优势，对有心理辅导需求的帮
扶对象，开展线上一对一的个案心理辅
导；邀请专业心理咨询师对有相关家庭修
复需求的帮扶对象进行个案或团体辅导，
修复亲情关系；对有学业辅导需求的帮扶
对象，动员志愿者进行定时在线功课辅
导。 （闽清县委文明办）

我县开展“阳光桥计划”项目试点
织密受害未成年人“保护网”

日前，闽清县文化体育和旅
游局公布了闽清县非物质文化遗
产专家库名单。

专家库成员由全县相关文化
单位、文艺团队、行业协会的专
家、学者组成，共51人，涵盖了非
遗所涉及的 10 大门类。经各乡
镇和各单位推荐，闽清县文化体
育和旅游局非物质文化遗产专家
库建设领导小组通过资格审查、
初评、审议、公示等环节，形成闽

清县非物质文化遗产专家库专家
名单。

专家库成员受县文体旅局聘
任，将从事非物质文化遗产保护
的咨询、评审、调研等工作。非遗
保护专家库充分发挥了专家学者
的专业支撑、决策咨询、参谋助手
作用，今后将更加精准地保护和
传承发展闽清县非物质文化遗
产。

（闽清县文化体育和旅游局）

闽清县建立非物质文化遗产专家库

11 月 28 日下午，阳光明媚，
福州市侨联党组书记、主席林高
星带队莅梅调研省、市重点乡村
振兴康养示范小镇——“云溪漫
谷”，并就开展“侨家乐·福建华
侨美食风情文化节”云溪漫谷专
场活动进行实地考察。闽清县
委常委、统战部部长叶国勋，福
州市侨联党组成员、四级调研员
黄建兵等陪同调研。

“云溪漫谷”位于风光秀丽
的闽江畔鳌峰岭，三面临江，项
目内古树参天、山谷纵横，地下
拥有高品质的天然温泉，地面为
中国最好的橄榄种植园，定位为
国际康养度假小镇，规划用地
5815 亩，现已完成投资 3 亿元。
在“云溪漫谷”项目负责人的引
导下，调研组一行参观了有 217
年历史的邓氏古厝和数百年古
树，考察了稻香谷、桃里公社、古
厝酒店、民宿客栈等项目。随
后，就如何办好“侨家乐·福建华
侨美食风情文化节”云溪漫谷专
场活动进行深入交流。

林高星说，“云溪漫谷”康养

度假小镇依山傍水、古树苍天，
古厝悠久、文化深厚，且开发很
成功，是一处举办“侨家乐”的理
想场所。闽清是我省重点侨乡，
侨界先贤黄乃裳和侨界楷模吴
孟超都出生闽清，侨界名人辈
出，侨资源丰富，市侨联将予以
大力支持，争取将“侨家乐”品牌
打响。

叶国勋说，闽清县将根据上
级侨联要求，认真做好谋划，深
入挖掘侨元素，多方位展现侨乡
特色文化，力争举办一场颇具特
色的“侨家乐”，推动乡村产业、
人才、文化振兴，助推闽清高质
量发展。

据了解，“侨家乐”系列活动
将作为侨联服务乡村振兴的创
新点、融合点与增长点，逐步展
现乡村特色产业发展、跨域民间
文化交流、辐射文旅经贸合作、
侨界群众增收创业的四大平台
功能，带动侨界群众共同富裕，
为经济社会发展贡献侨界力量。

（闽清县侨联 林东晶）

福州市侨联赴闽清“云溪漫谷”调研考察

据日本《中文导报》报道，日本东
京上野森美术馆于2022年11月22日
至2023年2月5日举行“纪念中日邦
交正常化 50 周年 兵马俑和古代中
国-秦汉文明的遗产”展览，本次展览
共汇集了战国至汉代兵马俑36件及
其他约200件珍贵文物，其中包含罕
见的将军俑和多件中国国家一级文
物。

11 月 21 日，展览的预览会和开
幕仪式举行，陕西省文物局副局长钱
继奎到场致辞，日本学习院大学名誉
教授鹤间和幸到场进行了详细的解
说。

陕西省文物局副局长钱继奎在
致辞中指出，今天在这里举行“纪念
中日邦交正常化50周年 兵马俑和古
代中国-秦汉文明的遗产”展览巡展
的第四站展览，我谨代表主办单位陕
西省文物局、陕西历史博物馆、秦始
皇陵博物院等表示热烈的祝贺。长
期以来，陕西省文物局与中日新闻社
保持着良好的交流关系，为促进两国
人们的友好往来做出了积极的贡
献。今年为了纪念中日邦交正常化
50周年，双方积极筹划，经过了不懈
的努力和精诚的合作，克服了新冠疫
情带来的诸多困难，实现了秦兵马俑
自2019年疫情暴发以来首次最大规

模的海外展出。
日本学习院大学名誉教授鹤间

和幸到场进行了详细的解说，揭开了
有关秦兵马俑的许多不解之谜，如为
什么战国时期极小的兵马俑变成了
秦始皇陵真人大小的兵马俑，而到了
汉代为什么又变小以及为什么西边
的秦国能够守住东边的关隘，战胜东
边的六国等等。

据悉，本次展览由东京新闻社、
富士电视台、上野森博物馆、陕西省
文物局、陕西历史博物馆(陕西省文
物交流中心)、秦始皇帝陵博物院主
办。本次巡展从2022年3月25日开
始，分京都展、静冈展、名古屋展和东
京展。此次展览的策展人、一般社团
法人日中文化协会专务理事唐启山
对记者说，为了纪念中日邦交正常化
50周年，他从4年前开始和中日新闻
社策划这次大型展出，终于在今年中
日邦交正常化 50 周年之际得以实
现。这次展览的所有文物，除了不能
出国展出的2号铜马车是复制品之外
都是真品，这是一次非常难得的展
出。

（中国侨网）

“兵马俑和古代中国——秦汉文明的遗产”
在日本东京开展

11月10日，2022年“全国安全用药
月”启动仪式暨第七届中国药品安全论
坛在京举办。启动仪式现场，中国药学
会副理事长兼秘书长王爱国发布了
2022年公众十大用药提示。

骨质疏松：科学用药才有效

骨质疏松症分为原发性骨质疏松
和继发性骨质疏松，用药也有不同。钙
营养不良引起的骨质疏松，补充钙剂会
有一定的效果：原发性骨质疏松应在医
师的指导下治疗，仅仅盲目补钙没什么
作用。老年性骨质疏松一般选择钙
剂+维生素D和一种骨吸收抑制剂（双
膦酸盐，如阿仑膦酸钠）的“三联药物”
治疗；妇女绝经后骨质疏松可在基础治
疗即钙剂+维生素D的基础上，联合雌
激素或选择雌激素受体调节剂治疗。
去除病因是治疗继发性骨质疏松的关
键，在去除病因治疗后，仍需补充钙剂、
维生素D，骨痛明显的可加用降钙素。

幽门杆菌：四联疗法来治疗

四联疗法是一种治疗幽门螺杆菌
感染的联合用药方案，根率可达90%，
由质子泵抑制剂、两种抗菌药物、铋剂
共四种药物组成。目前，四联方案疗程
为10天或14天，一定要足疗程服用，不
可随意中断或停止。患者自行缩短疗
程或中途忘记吃药，都会导致治疗效果
不佳，易引起幽门螺杆菌耐药，给日后
根除带来更大的困难。

痛风：随便停药不可取

急性关节炎期是原发性痛风最常
见的首发症状，此时主要进行抗炎、镇
痛治疗，在急性发作 24 小时内应及时
服用小剂量秋水仙碱。痛风急性期缓
解后仍需要控制尿酸水平，间歇期及慢
性期痛风可选用降尿酸药物稳定血尿
酸水平，并可在医师指导下调整用量。

甲亢：按时检查剂量调

目前，治疗甲亢的药物主要包括甲
巯咪唑、丙硫氧嘧啶，全疗程1年半至2
年或更长，分为三阶段：症状控制期、减
量期和维持期。患者应定期随诊、检
查，遵医嘱服用药物，定期复查甲功、血
常规和肝功能，是否调整药物或剂量需
遵医嘱，如发生甲减等情况需加用左旋
甲状腺素。

吸入剂：定期清洁要做到

正确使用吸人剂是哮喘治疗中至
关重要的环节。1。吸人药物时，尽量
保持上半身为直立状态，嘴巴包住整个
吸嘴，深长用力吸气；2。吸完之后需屏
气 5~10 秒钟，不要对着吸人装置呼气，
使用完毕后应擦拭干净；3。吸人用药
后，立即用清水漱口，可减轻或避免不
良反应；4。有些吸人装置需要定期清
洁：干粉吸人装置用干纸巾擦拭吸嘴的

外部即可，压力定量气雾吸人器建议每
周定期清洗一次。取下药瓶和吸嘴盖
后，用温水清洗掀压器，晾干后再重新
装上药瓶。每次清洁、安装后，需向空
中按压释放两喷完成预充，之后可正常
使用。

痤疮：选对药物很重要

采用药物治疗痤疮，需在医师指导
下选用维A酸、异维A酸、抗菌药物等
进行规范治疗。维A酸类建议低浓度、
小范围使用；异维A酸有致畸作用，育
龄期女性及其配偶应在治疗前三个月、
治疗期间及治疗结束后一年内严格避
孕；口服抗菌药物首选四环素类药物。

降糖药物：减肥效果待观察

二甲双胍对于肥胖和超重的 2 型
糖尿病愚者有一定的控制体重的作用，
对于单纯肥胖者并没有确切的减肥作
用证据。司美格鲁肽也被减肥人士广
泛关注。此类药品在国内目前只批准
用于 2 型糖尿病，妊娠期妇女、胰腺炎
患者、田状腺髓样癌患者、胃肠道疾病
患者、1型糖尿病患者、2型多发性内分
泌肿瘤综合征患者、糖尿病视网膜病变
患者禁止或谨慎使用。

干眼症：人工泪液来帮忙

干眼症患者应根据病因、症状严重
程度、眼表面损坏等具体情况，在医师
指导下合理选择人工泪液等药物。有
的人工泪液制剂中含防腐剂，不建议长
期使用。药品使用期限除非特别说明，
开封后应尽快用完。如需长期使用，应
在医师指导下选择使用不含防腐剂的
小支包装的人工泪液。每支的使用期
限为一天。

失眠：正确选药很关键

失眠主要通过睡眠卫生教育、认知
行为治疗、物理治疗、药物治疗等进行
综合干预。安眠药物的使用应从小剂
量开始，按需、间断、足量给药，一旦达
到有效剂量后不宜轻易调整剂量。药
物治疗疗程一般应短于4周，超过4周
的药物干预需要至少每个月到医院定
期评估。对于特殊人群如儿童、孕妇、
哺乳期妇女，以及干肾功能损害、重度
睡眠呼吸暂停综合征、重症肌无力等患
者，不宜使用安眠药物治疗。

靶向药物：基因检测先确定

靶向药物是根据“靶点”精准攻击
癌细胞的药物，只有携带了特定突变基
因的患者才有更好的治疗效果。在使
用靶向药物前，一定要在正规机构进行
相应的基因检测。靶向药物服用的过
程较长，应严格遵照医嘱，定期监测相
关指标，避免擅自增减药量。

（综合人民网、央广网）

2022年公众用药十大提示发布

眼下正是橄榄采收的时节。在闽清久源橄榄专
业合作社橄榄种植基地里，漫山遍野的橄榄树上硕
果累累，一颗颗嫩绿、饱满的橄榄挂弯了树枝，绘就
一幅喜人的丰收画卷。

每年小雪前后，闽清就迎来了橄榄的丰收。鸟
瞰梅溪大地，连片生长的橄榄树郁郁葱葱。

果农们穿梭在果树之间，寻觅一枚枚翠绿的“宝
石”，辛勤汗水浸透了衣衫，但人人脸上洋溢着丰收
的喜悦。

“闽清的橄榄品质好啊！凌峰橄榄可以算上我
们现在橄榄里面的橄榄王！这个凌峰品种口感好、
润香甜、味道很好！”橄榄经营专业户余道杰说到。

闽清久源橄榄专业合作社负责人姚新建告诉记
者：“我们基地面临闽江，海拔在100以下，不管是天
气还是土质都是全国最好的，橄榄‘色、香、味’都有，
很甜、很脆，外表也非常光滑，深受广东客户的欢
迎。”

姚新建家的橄榄种植基地有280多亩，种植优质
品种鲜食橄榄2300余株，产值以凌峰和2号两个品
种为主，果形漂亮、入口清甜回甘，民间素有“金树银
树不如橄榄树”的说法，经济效益十分可观，同时也
是对闽清橄榄最好的肯定。

姚新建表示，“绿水青山就是金山银山”，种植橄
榄可以防止水土流失，真正的使农户也收到了一定
的效益。

闽清久源橄榄专业合作社种植橄榄树，进一步
推进了我县的生态文明建设工作，达到减轻水土流

失，平抑自然灾害，不断改善提升区域生态环境的效
果，还增加了当地农民的收入，实现了生态效益、经
济效益的双丰收。

“发展一个产业、带动一方经济、致富一方百姓”

如今，橄榄种植已经成为闽清县增收的又一项朝阳
产业，为乡村经济振兴注入了强劲的活力。

（记者 马汉权 田寰驰）

闽清：以“橄榄绿”擦亮乡村振兴底色

为了增强幼儿的法制观念，丰富法制
知识，提高法制意识，为进一步提升儿童
的安全、防骗、防拐意识。11 月 28 日下
午，闽清县司法局云龙司法所走进云龙乡
中心幼儿园，开展安全教育活动。

活动中，幼儿园法治副园长余锋结合
幼儿年龄及认知特点，利用卡通画面、互
动问答等孩子们喜闻乐见的形式，围绕

“疫情防控”“预防火灾常识”“安全用电”
“同心防溺水”“食品安全知识”“交通安
全”“防拐骗、防走失”等易发的安全问题
进行深入浅出的讲解。孩子们认真倾听、
踊跃发言，在轻松愉快的氛围中，掌握了
丰富的安全知识，增强了自我保护意识。
在今后的工作中将继续与幼儿园紧密配
合，履行好法治副园长的职责，协助幼儿
园开展法制宣传教育，为构建平安校园贡
献一份力量。

（云龙司法所）

又讯 为进一步加强校园安全法治
教育，营造安定和谐的校园环境。11 月
25日，闽清县司法局上莲司法所组织开展

“预防校园欺凌”法治教育宣传活动。
活动特邀请郭思棋、陈天泾两位律师

为在场80余名学生从校园安全教育方面
普及了校园欺凌的概念，校园欺凌的五种
类型，欺凌与冲突的区别以及校园欺凌事
件应该如何正确维权处理。并通过现场
互动问答的形式，使师生们认识到校园欺
凌安全教育工作中法治教育的重要性。

随后，司法所工作人员为在场学生发
放了预防青少年违法犯罪法律读本（笔记
本）及预防青少年校园欺凌法律法规宣传
手册等。

本次活动为预防和减少青少年犯罪，
建立和谐稳定校园环境奠定了法治基础。

（上莲司法所）

安全法治教育活动进校园

一、闽清县食品公司梅城屠宰场
关闭，对一批机械设备进行公开拍卖，
起拍价为20710元，价高者成交。

二、竞价保证金 5000 元，有意者
请携带身份证及竞价保证金到医药综
合楼5层，食品公司办公室报名。

三、报名、现场看样截止时间：即
日起至2022年12月12日止。

四、竞价时间另行通知。

联系人：林先生
18905022855 22332318

闽清县食品公司
2022年12月2日

废旧机械设备拍卖公告


