
救治成功率高于甲流和禽流感

从统计来看，新型冠状病毒肺炎重症（危重症）占确诊病人10%左右，整

体比例不高。从救治成功率来看，要远高于甲流和禽流感。

暂无证据显示病毒已变异

痊愈病人体内会存在一定抗体，抗体存在期间再感染可能性非常小，除

非病毒变异，但目前没有证据显示病毒已变异。

痊愈后仍需做好防护

从一般规律看，病毒感染后人体会产生抗体，但有的抗体持续时间不

长，仍有一定再感染风险，痊愈病人仍应加强防护。

确诊后能否继续妊娠需具体分析

目前尚未证实病毒会母胎传播，但妊娠早期的持续高热会对胚胎组织

有害，应综合病人情况讨论是否继续妊娠。

消化系统也可能有传播风险

部分感染者首发症状仅为腹泻，他们的粪便中已发现病毒核酸。新型

冠状病毒是否会通过粪口传播，值得高度警惕。

只有极少数危重患者可能有后遗症

一般来讲，绝对部分重症患者的肺纤维化可以修复，但极重的可能会有

后遗症。

死亡主要出现在高龄人群

分析全国7000多例病人后发现，小于30岁的人基本没有死亡，40至59

岁患者病死率为0.2%。死亡病例主要集中在高龄人群。

无证据显示宠物会传播

目前没有证据显示猫狗等宠物会感染、传播新型冠状病毒。但从卫生

角度考虑，与宠物接触后，应用肥皂和水洗手。

抗生素无法治疗新型冠状病毒

一般的抗生素只对细菌有效，对病毒无效。新型冠状病毒是一种病毒，

所以用抗生素来预防和治疗是没有效果的。 （来源：人民日报）

新型冠状病毒感染的肺炎
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4 2020年2月7日 星期五

■编辑：杨帆 电话：22350053

E-mail:mqmcb@163.com

■更多资讯 详见

闽清新闻网 www.mqxww.com 梅 城 报

梅城报社址：闽清梅城镇南北大街 69号 电话：0591-２2３５００５３ 邮箱：mqmcb@163.com 邮编：３５０８００ 印刷：福州报业印务有限公司

1、何时就医
新型冠状病毒感染的肺炎患者

主要临床表现为发热、乏力，呼吸道
症状以干咳为主，并逐渐出现呼吸困
难，严重者表现为急性呼吸窘迫综合
征、脓毒症休克、难以纠正的代谢性
酸中毒和出凝血功能障碍。部分患
者起病症状轻微，可无发热。多数患
者为中轻症，预后良好，少数患者病
情危重，甚至死亡。如出现发热、乏
力、干咳表现，并不意味着已经被感
染了。

但如果出现（1）发热 (腋下体温
≥37.3℃)、咳嗽、气促等急性呼吸道
感染症状；（2）且有武汉旅行或居住
史，或发病前 14 天内曾接触过来自
武汉的发热伴呼吸道症状的患者，或
出现小范围聚集性发病；应到当地指
定医疗机构进行排查、诊治。

2、就医时注意事项

（1）如果接触者出现症状，要提
前选择有发热门诊的定点医院。

（2）前往医院的路上，及就医全
程应该佩戴口罩。

（3）避免搭乘公共交通，应该呼
叫救护车或者使用私人车辆运送病
人，如果可以，路上打开车窗。

（4）生病的密切接触者应时刻保
持呼吸道卫生和进行双手清洁。在
路上和医院站着或坐着时，尽可能远
离其他人（至少1米）。

（5）任何被呼吸道分泌物或体液
污染的物体表面都应该用含有稀释
漂白剂的消毒剂清洁、消毒。

（6）就医时，应如实详细讲述患
病情况和就医过程，尤其是应告知医
生近期的武汉旅行和居住史、肺炎患
者或疑似患者的接触史、动物接触史
等。

（来源：应急总医院）

新型冠状病毒感染的肺炎防控知识
——就医流程篇

本报讯 县总医院感染科科长、副主任医
师夏泉：“我是一名医务工作者，更是一名共
产党员，在这场没有硝烟的战争中，冲在一线
是我的职责所在。”从1月21日闽清收治第1
例确诊新型冠状病毒感染的肺炎患者开始，
夏泉就第一时间冲在疫情防治最前线，至今
还未离开隔离病区。

“快将楼层的病区腾空，一定要做好清洁
消毒工作。”夏泉在接到新型冠状病毒感染的
肺炎确诊患者入驻的任务时，就开始调整空
间排布。据悉，县总医院感染科 3 名医生主
要负责全县隔离病区患者的救治工作，作为
科长，夏泉义无反顾挑起了重担，全身心投入
在工作岗位上。

进入隔离病房需要穿着专业防护服，为
了减少出入病房次数，降低感染几率，在病区
内，为了减少上卫生间的次数，夏泉和同事都
是少喝水或者当班的时候不喝水。他每天穿

梭在隔离病房，一待就是十几个小时，不断地
与患者沟通，从中了解一些密切接触者情况，
为流行病学调查研究提供基础数据；每日组
织多学科专家会诊、探讨疑难病例，对患者的
治疗方案反复斟酌，确保患者能够快速得到
救治。

“我们除了治病，还要‘治心’。有的患者
对于疾病感到恐慌，我们就要细心安慰，贴心
关怀，让患者安心。病毒要隔离，但爱永不隔
离。”夏泉告诉记者，在他丰富的临床经验及
有条不紊的调度下，隔离病区各项救治工作
井然有序。

众志成城，在不经意的细节中展现，大爱
无疆，是职业品格。在这场没有硝烟的战争
中，他们坚守岗位、恪尽职守，站在了防控疫
情的第一线，将广大人民群众的健康放在心
头、护在身后。 （记者 许泓彬）

县总医院夏泉医师：

埋头苦干在隔离病区

“不办酒席不聚餐 集体活动要取消 群
众在家不出门 出门必须戴口罩”2月1日上
午，记者在白中镇街头村巷中听到了镇安办
主任詹友福用喇叭喊话的声音。

“按照镇里新型冠状病毒感染肺炎疫情
防控部署，我自编快板用小喇叭录音走村入
户宣传疫情的防控知识与措施，希望让更多
的人知道居家少出门的好处，落实好上级党
委政府的部署与要求。”詹友福对自己近期工
作总结起来就是服务企业与做好镇内的疫情
防控宣传工作。

“就两个要求，你厂里有多少工人就登记
多少人，留厂人员每天测两次体温并存档。”
在接受记者采访的一会儿功夫里，詹友福就
接到了几个工厂负责人打来电话询问复工的
要求。他耐心的解答最近的政策要求并表示
只要企业有不明白的，自己可以上门或者企
业来人进行具体的业务指导。

“我来白中镇工作6年了，镇里大大小小
的企业分布在哪里，哪里有大的房子，人群聚
集在哪里活动都很熟悉。”作为白中镇的安办

主任，詹友福对镇里的14个村居情况了如指
掌，也充满了感情。“年三十晚上六七点到家，
大年初一傍晚接到通知说第二天取消春节假
期就又回来上班了。”原来，詹友福年前忙着
调解一起建筑企业欠薪 530 多万的劳资纠
纷，事关100多位工人的切身利益，经过多方
努力终于在大年三十这一天尘埃落地。可是
疫情防控需要他又回到了工作岗位上。“我的
妻子是梅城道路养护站的职工，她也要守在
岗位上。我们只好把一岁多的小女儿寄养在
姐姐家里，自己来上班。”白中镇尚有两家企
业在生产中，其中一家是一个服装厂，留守的
主要是女工。为此，詹友福每天要背着喷雾
器上门为企业喷洒消毒液，做好公共区域的
消毒工作。

“闽清干部要爱闽清，我希望通过自己的
工作让身边的闽清人更加热爱闽清。”詹友福
表示，自己要以梅花精神扎根于闽清这片热
土，与全县的人民群众一起投身于当前的疫
情防控战中，为这一场人民战争取得最终的
胜利奉献一份自己的力量。 （记者 吴广钟）

詹友福：用快板唱响防“疫”歌

尊敬的纳税人、缴费人：
当前，新型冠状病毒感染的肺炎疫

情防控工作正处于关键时期。1 月 24
日，福建省已启动重大突发公共卫生事
件一级响应，以确保最严格的科学防控
措施落实到位，全力维护人民群众健康
安全。办税服务厅作为纳税人、缴费人
集中办理税费业务的场所，也是疫情防
范的重点区域。为保障公众健康，高效
便捷办理各项涉税费事宜，国家税务总
局闽清县税务局就疫情非常时期办税
温馨提示如下：

1.建议全县纳税人、缴费人在办理

业务时，尽量选择福建省电子税务局、
微电子税务局、自然人电子税务局、闽
税通APP、邮寄等“非接触式”途径（“非
接触式”办税途径详见附件一），减少现
场办税次数，最大程度降低交叉感染的
风险。

2.国家税务总局依法将2月份纳税
申报期限延长至2月24日，对受疫情影

响办理申报仍有困难的纳税人，可在此
基础上依法申请进一步延期。建议全
县纳税人、缴费人及早通过网络等“非
接触式”途径办理征期申报纳税、缴费
事项，避免在征期临近结束时，网络拥
堵而在实体办税服务厅排队等候，增加
交叉感染的风险。

3.纳税人、缴费人如有涉税费问题，

欢迎拨打12366纳税服务热线咨询；如
遇线上办税操作问题，可微信、视频、电
话等渠道联系辖区主管税务机关；或在
工作日时间拨打咨询电话22375909。

4.纳税人、缴费人如确需到办税服
务厅办理有关税费事项，可通过微信公
众号、电话等渠道预约办税。

若有新的调整变化，将另行通告。
感谢您对闽清税务工作的理解和支持！

国家税务总局闽清县税务局
2020年1月31日

致闽清县纳税人、缴费人的一封信

在这场没有硝烟的疫情防控战斗中，闽清县一群年轻人，九零后，甚
至零零后，主动请缨，冲锋一线，谱写了动人的青春乐章。

战“疫”前线谱写青春乐章
面对这一突如其来的疫情，闽清县

疾控中心主任黄拔灿带领全体干部职
工，迅速行动，紧急动员，周密部署，组建
中心新型冠状病毒感染肺炎防控工作领
导小组，并成立“党员突击队”，日夜奋在
抗击新型冠状病毒感染肺炎疫情最前线
上。

日夜坚守的“指挥员”
县疾控中心、指挥部，自1月22日进

入实战状态以来，黄拔灿就在这两个点
间不断往返，面对目前仍然严峻的形式，
他一丝也不敢松懈，始终在疫情防控第
一线日夜坚守。不论何时，在一线总能

看到他的身影，饿了吃泡面，每天休息时
间平均不到5个小时。

把关守卡的“战斗员”
“开展流行病学调查一定要细、要

深、要广，不能遗漏任何要点。”每一次流
调人员出征前他都要上前叮嘱，面对疫
情的严峻形势，为不漏掉一个流行病学
调查细节，不漏掉密切接触者，所有流调
报告他都要亲自把关、逐一审阅，在对报
告有疑问时，他甚至自己亲自打电话到
病患家询问，“宁愿多问一句，也不能漏
掉一个！”黄拔灿告诉记者。

与县疾病预防控制中心其他工作人

员一样，第一时间弄清确诊患者的行动
轨迹、寻找密切接触者、对患者家里、村
居、活动场所等进行消毒……黄拔灿每
天都在跟时间赛跑，在防疫一线连轴转。

守护后方的“保障员”
“要把有限的资源花在刀刃上，不

浪费一件防护服、一个口罩。”这是他常
挂在嘴边的话。作为应急仓库的保管
员，在医疗防护用品紧缺的情势下，他对
出仓的每一件防护服、每一个口罩都要
亲自审核把关。同时，他通过各种渠道
积极向上级疾控部门申请调拨应急物
资，确保每位外出人员全副武装出门、平

平安安回来。
自防疫战役打响以来，街面上所有

餐饮店都关停了，流调组和消杀组成员
常常忙得顾不上吃饭。好几次，他百忙
中抽出时间亲自采购方便面、牛奶和水
果等，只为了让工作人员在忙碌之后能
填饱肚子。

“天天忙里忙外，他自己说话的声音
都哑了也顾上吃药，只是随身备了一盒
金嗓子喉片。”黄拔灿的同事刘雅芬告诉
记者。在他有条不紊的引领调度下，中
心的工作井然有序。

（记者 许泓彬)

勇于担当尽责展疾控卫士风采
——记闽清县疾控中心主任黄拔灿

雄江镇党政办九零后干部李润泽，在大年初一接到通知时，家里未
满周岁的小孩生病，但他立即放弃休假，独自驾车6小时，从400多公里
以外的诏安县老家到雄江，未做休整，马上投入疫情防控第一线奋战。

他作为综合协调组骨干，每天认真做好疫情防控工作落实，工作连
轴转，积极投入上传下达、宣传动员、上传下达、文字综合等工作，特别
是作为镇组工干部，带头模范执行党委组织部门亮身份、作表率的号
召，加班加点快速组稿，从防抗一线及时搜集采编典型经验、先进事迹
10余篇，发挥战“疫”记者与文宣队、鼓号手作用，为雄江镇防抗工作擂
响战鼓、鼓舞斗志出一份力，为打好疫情防控阻击战做出了积极贡献。

“岁月静好的背后，是因为有人替你负重前行。在疫情面前，我们
的医务人员、疾控人奋战在一线与病毒做斗争，他们是‘最可爱’的人，
我们作为一名党员干部同样要勇于担当，为了群众的岁月静好，忠诚履
职，争当最美“逆行者”，我相信，在党中央的坚强领导下，我们一定能够
打赢防控疫情阻击战！”李润泽坚定地说道。

雄江九零后干部李润泽

2月6日上午，白中镇中医院副院长张雯歆晕倒在岗位上……
张雯歆是一位典型的90后女孩，在疫情开始时，她便提前结束休

假，从1月21日起便始终坚守在岗位，全力投入疫情防控一线。
“这个时候能为抗击疫情贡献一份力量是我们学医人的高光时刻，

只要组织需要，我必定挺身而出。”据了解，张雯歆原本准备正月初六与
爱人共同步入婚姻的殿堂，在疫情发生后，她毅然决然延迟婚期，投入
防疫工作，“打赢了这场战役，我们的好日子多着呢，我等你！”她的未婚
夫既心疼她，也为她骄傲，默默地做她坚强的后盾。

与时间赛跑，张雯歆每日都在不停歇地工作，她工作多且杂，白天
她要走村入户为群众检测体温，进行体格检查，同时居家隔离时间一
到，她便马不停蹄上门核实情况，做好解除隔离工作；晚上她伏案工作，
整理群众健康信息，经常加班到深夜。由于医务人员紧缺，她主动请
缨，参与发热门诊值班，穿着密不透风的防护服工作数小时，都不曾抱
怨。

此外，她还参与金沙高速路口值班工作，风雨无阻。在连续二十多
天白天黑夜连轴转后，她终于撑不住，晕倒在了岗位上。

（本报综合）

白中最美新娘张雯歆

家住闽清县下祝乡学府路21号的武
汉返乡孕妇张女士3日下午在县医院顺利
产下一女。

此前，张女士在居家隔离期间还对分
娩有各种担心，在该乡第一时间上报县防
控应急指挥部后，制定了详细的接生和治
疗方案打消了她的顾虑，积极配合居家观
察，乡政府组织专班干部每日入户了解情

况并联系卫生院指派医生上门进行产检，
及时将其送到县医院待产。

连日来，张女士的特殊情况牵动着全
乡抗疫一线干群的心，3日下午，终于迎来
喜讯，这让所有人都为之振奋，恰逢今日
就是立春，春天来了，这场战役也必将胜
利！ （下祝乡党政办）

下祝乡武汉返乡孕妇喜得“鼠女”

她们不着白衣，却是守护天使；她们夜以继日
持续摸排；她们每天工作近12个小时，平均拨打90
多通电话。一切都是为了摸清武汉返乡人员最新
信息，为打赢防控疫情战斗打下坚实基础。她们就
是坂东镇女子摸排小分队的姑娘们。

请战“疫”线毫不犹豫
1月23日（大年二十九）夜里，已经结束一年来

的忙碌工作，准备欢度新春佳节的坂东镇党员女干
部黄洁、李凌珑、黄芳（预备党员），接到镇里关于新
型冠状病毒感染肺炎疫情防控紧急任务时，没有片
刻犹豫，立即赶赴镇政府，一头扎进了工作中。她
们接到的任务是通过电话访问形式摸排武汉返乡
人员信息，建立数据库，汇总上报。当晚，她们就拨
打了近40通电话。大年三十晚上，她们仍然在紧张
地摸排中。

由于武汉返乡人员较多，电话摸排工作量与日
俱增，又是“针线活儿”，需要耐心、细致的人来做，
经过镇党委政府研究决定，成立一支女子摸排小分
队，开展柔性摸排。除了黄洁、李凌珑、黄芳仍然坚
守外，朱金燕、王华、黄钟莹、吴晓敏、吴秋玲、刘小
娜、郑春燕、刘琴、何娟等又纷纷主动请缨参加。她
们有的家在闽侯、福州等外地，都第一时间到岗到
位。她们重点对来自武汉或经过武汉等疫情严重
地区的居民群众进行逐一电话访问，建立、完善摸
排台账信息。她们当中的一些人自疫情防控工作
部署以来，没有放过1天假，放弃了与家人团聚话家
常的美好时刻，舍小家为大家。

越是困难越向前
信息摸排工作是疫情防控工作的基础，面对严

峻的疫情，这支以共产党员为中坚力量的摸排队伍
肩上的担子异常沉重。每一名武汉返乡人员，她们
都要详细询问“身份信息、何时从何地返乡、现居住
在哪里、是否有同行者、乘坐何种交通工具返乡、是
否有发烧、咳嗽、乏力等异样情况”等等，并记录在

册，持续跟踪。她们已经连续奋战了8个日夜，从早8点到晚10点，每
天工作近12个小时，平均每人每天要拨打90通电话，累计日通话时长
约400分钟。办公室电话不够，她们就用自己的手机打。在摸排过程
中，由于要反复确认信息，重复询问摸排对象，还会遇到个别不理解、
不配合的群众，但她们从不发牢骚、不抱怨，反而更加耐心询问，并提
醒返乡人员尽量避免外出，关注自己的健康状况，居家观察14天。

队员黄洁感慨道：“今年的春节，显得格外不一样，但是如果自己
小小的一份力量，能为人民群众的健康筑起一道防线，辛苦也是值得
的。”

电话摸排工作强度很大，她们以柔弱的肩膀挑起重担，冲锋在前，
无私奉献，认真履行岗位职责，确保做到摸排不漏一户，不漏一人。她
们是先锋模范、是排头兵，她们不辱使命，在打疫情防控阻击战中贡献
巾帼力量、展现巾帼作为，是名副其实的娘子军！

疫情还未结束，战斗仍在继续。有无数与她们一样的党员干部坚
守在第一线，用实际行动筑起护卫人民群众的生命保障线，相信我们
一定能够打赢疫情防控阻击战！ （邱祥伟 辛江龙）
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警校大二学生、省璜镇三新村“00”后青年李东鸿，主动请缨，奔赴疫
情防控前沿阵地，贡献自己的一份力量，展现了当代大学生的风采。

今年寒假，李东鸿来到省璜派出所实习，实习期截止到大年三十。
年三十，突发严峻的新型冠状病毒感染肺炎疫情，使省璜派出所进入一
级战斗状态。本应按时结束实习期的李东鸿鼓起勇气向父母表达了自
己要去派出所继续帮忙的想法，李父当场表示支持。看到丈夫的态度，
李母担心得坐不住了，反复向李东鸿确认：“你还只是个学生，一定要去
吗？”面对母亲的追问，李东鸿表情严肃，只留下了一句话“是，我下定决
心了”。

03年抗击非典的时候李东鸿才3岁，09年防治甲流的时候他也只有
9岁。年幼无知使他对这两次“灾难”没有什么印象，但他记得家人全力
保护自己的景象。“现在该轮到我保护大家了”他心里暗暗想。

李东鸿被派到省璜-霞拔和七都隔两个设卡路口，协助政府工作人
员登记排查来往车辆、人员。同行的人见到这个“不在家中在路卡”的

“00”后小伙，都忍不住夸赞他。他谦虚认真地回应，他是警校的学生，冲
锋陷阵、一往无前早已成为骨子里的一种本能。就这样，李东鸿从正月
初一开始，每天轮流在两个路卡点站岗、值班，一站就是一天、一天就是
7个小时，但他也从来没说过累喊过苦，默默地用自己的微薄力量守护
家人平安，守望省璜幸福。

省璜“00”后“战士”李东鸿

坚决打赢疫情防控阻击战坚决打赢疫情防控阻击战

1、吃饭用公筷，洗脸毛巾分开，密接
必须单间呆。

2、刷牙杯子单用，马桶盖上再冲。
3、消毒注意防火，时常开窗通风。
4、拿快递后要洗手，接触宠物要洗

手，交接物品要洗手，摘眼镜后要洗手，
饭前便后要洗手。

5、生熟刀具要分开，肉类食物须煮
透。

6、坐车不摸身外物，眼耳口鼻都要

护。手机钥匙勤擦拭，与人交流隔三步。
7、体温监测早晚测，出现症状早就

医。
8、废弃口罩先消毒，消杀装袋再扔

出。
9、日常织品常换洗，接触多处勤消

毒。
10、消防通道不能堵，120 车辆好入

户。 （闽清县疾控）

宅家这10个小细节，做不到一样可能感染！


