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朱为林简介：男，1971 年 9 月出

生，中共党员，福大美术学院毕业，本科，中
学美术一级。现为王和平画家工作室成
员，福建省美术家协会会员，福州美术家协
会会员，福州书法家协会会员，福州硬笔书
法家理事,闽清美协执行主席，闽清书协理
事。

作品：《鸟语花香》入选辉煌浦东全国
中国画展；《荷塘月色》入选客家风黄慎奖
全国中国画展；《紫藤花》入选海峡杯全国
书画展；《落月摇情满江花》入选省当代美
术精品展暨第十二届全国美展选拔展；《梦
的家园》获第七届省青年美展三等奖；《花
鸟》入选省中小学教师美展。

美术作品、美论多次在CN刊、美术报，
省日报，梅城报等地发表，出《朱为林、黄传
斌、刘忠书画作品集》。

支付宝发布公告，宣布因综合经营成本
上升，2016 年 10 月 12 日起，支付宝也将施行
提现收费政策。对个人用户超出免费额度的
提现收取0.1%的服务费(与微信相同)，个人用
户每人累计享有2万元基础免费提现额度(微
信为1000元)。

给别人转账，怎么还要自己贴钱？！小C
不服！愁转账？愁提现收费？你一定不是稠
州银行的用户！

稠州银行网上银行、手机银行、微信银行
等电子渠道转账汇款不论金额、笔数全部免
费！稠州银行卡全国 ATM 机跨行取现免手
续费！其实我们已经免费四年了！稠州银行
每天24小时不间断地为我们的网银用户提供
免费的金融服务！但是这还不够

更多免费项目
银行卡

义卡借记卡：开卡工本费；全国 ATM 机
查询、取款免费（境外取款限每月前3笔，另说
明除外）；账户变动短信提醒；磁条卡升级IC
卡。

公务卡：年费；账户变动短信提醒。
手机银行
签约；e盾密码器工本费；转账汇款。
网上银行
签约；e盾ukey工本费；转账汇款；证书服

务费。
电话银行 签约；查询；行内转账。
柜面通
银联柜面通、城商行柜面通、易时行柜面

通：转账汇款；存取款。
以上统统免费！

还不快去办稠行网银、手机银行！
加入稠州银行免费时代！

这一实打实的免费政策已惠
及600余万人次，省钱省到家！

我中心位于雄江镇梅台村赤岐自然村的库区码
头（面积约14.6亩），因租赁合同到期，现进行公开招
标出租，有关事项公告如下：

一、码头地址：雄江镇梅台村赤岐自然村；
二、用途：从事符合国家和地方有关规定的生产

经营活动；
三、租赁期限5年，自2016年10月16日至2021年

10月16日止；
四、投标企业资质要求：1、企业应于2016年9月1

日之前取得工商营业执照；2、该企业经营范围含有货
物搬运装卸。

五、报名时间：有意者请于2016年9月29日上午
11点前随带企业营业执照、企业负责人（法定代表人）
身份证原件及复印件到闽清县库区移民局库区生产
服务中心报名，并交投标保证金3万元（中标者投标保
证金抵减租金，中标违约者投标保证金不予退还，没
中标者无息退还）。

联系人：詹先生 联系电话：22332085
闽清县库区生产服务中心

2016年9月23日

招 租 公 告
因闽清县建设发展需要，根据国土

资源部、福建省国土资源厅、福州市国
土资源局统一部署，我县开展闽清县土
地利用总体规划（2006-2020年）调整完
善工作。根据《中华人民共和国土地管
理法》第二十六条和《国土资源听证规
定》第十二条、第十三条规定，我局拟召
开 闽 清 县 土 地 利 用 总 体 规 划
（2006-2020 年）修改听证会（听证会具
体时间、地点另行通知），欢迎符合下列
要求的公民、法人或者其他组织参加听
证会。申请参加听证会的请持单位介
绍信（公民个人持身份证原件和复印
件）及参加听证会申请书，于2016年10
月 23 日 17：30 前向我局提出申请。我
局将根据拟听证事项与公民、法人和其
他组织申请情况，指定听证会代表。

申请参加本次听证会须知：
一、凡年满18周岁的公民，登记地

在闽清县的法人或者其他组织均可申
请或推选代表参加；

二、法人、其他组织报名参加听证
会的，应当在参加听证会申请中确定拟
作为听证会代表的人员，并写明其职务
及联系方式，同时附身份证复印件；

三、听证会代表应熟悉本地区经济
社会发展状况和土地利用总体规划有
关情况；

四、听证会代表一旦被指定，应当
亲自参加听证；

五、听证会代表必须客观反映实际
情况，不能捏造和歪曲事实，不能隐瞒
事实真相。

申 请 参 加 听 证 会 联 系 电 话 ：
0591-62300673。

特此公告。
闽清县国土资源局
2016年9月23日

关于召开闽清县土地利用总体规划
（2006－2020年）调整完善听证会的公告

窗外雨声滴答，窗内音响高亢，捧起
书，关上门窗，连同他和他朋友的高谈阔
论一并，像拧收音机开关一样，把音量调
到了最小。想在睡前听卢梭如何忏悔自
己的人生，然后早睡……只是早睡的目
的是为了早起，早起上班。

上班是个不大不小的麻烦。它多少
有些像旧式婚姻，明明谈不上喜欢，但还
是得长厢厮守。而上班的烦恼，首先在
起床。早起太难，闹钟狂作，大梦初醒，
于床榻辗转，终究不得不睡眼惺忪，蓬头
垢面的与温暖被窝剥离，尤其是在冬天，
于瑟瑟发抖之际，那种痛楚堪比两个恩
爱至极的人被生生拆散一般……

一旦下得床来，那节奏就得骤然加
快，当然，错就错在适才与被窝太过缠绵
悱恻，现在只能缩短洗漱吃饭的时间
了。我是一懒人，我也爱赖床，而且由于
长期睡眠质量不佳，所以早上的那一小
会觉犹显珍贵。正因如此，十几年如一
日的我保持着清汤挂面的发型，脸是不
得不加以涂抺，所以只能牺牲那一头乱
发了。

对于生活在大城市的人，上班的路
不好走。每天一睁眼，就是一场征途。
上班硬是催生了一个除男人，女人之外
的族群——上班族。他们面目黧黑，神
情憔悴，步履匆匆，公交、地铁，一群一
簇，好像工蚁工蜂，但求上车。上班族赶
时间，赶得心急如焚，赶得肝肠寸断，广
州人喝早茶那类悠闲与他们是不相干
的。地铁里冗长拥挤的队伍，让人望而
生畏，车来了，下的少，上的多，还是得
挤。高峰时段，不存在下班车比这班车
人少的问题。好不容易，上了车，免不了
皮贴皮肉贴肉，一车人仿佛一听巨大的
午餐肉罐头，挤得密的时候，时间仿佛静

止了，没人上车，没人下车，没人说话，没
人喘息，每个人都找到一个相对安全的
位置，扎根，任凭风起云涌，我自岿然不
动……

每每看到或听到电视，广播里，有关
于大都市上班一族挤地铁的悲壮场面，
我都会暗自庆幸：幸而我生活在小县城，
每天从家到学校的两三千米路程我都只
要用双脚去开拓，无论交通有多拥堵，只
要还留一条缝，我终是能像针一样插过
去的……

上班族在上班前已然累得气喘吁吁

了，来到公司还得过五关斩六将。刷芯
片卡，指纹打卡，面部识别打卡，上班弄
得好像坐牢，有员工深恨之，用烟头烫，
用刀片刮，是为小小的反抗，可无线网络
的发展让他们失去了机会，APP打卡，是
必须到公司，用公司的无线网络才能打
上，无影无形，牢牢控制了上班族。

我是一名小学语文教师，学生的作
文八大八小，硬笔毛笔，作业本练习册，
满满当当地堆放在我办公桌上，以至于
我经常看不到坐在我对面的同事。外加
政治业务笔记，班主任辅导员手册，学生
七七八八的网上作业、竞赛均要我们亲
力亲为去批改、监督、检查……所以，上
班迟到缺勤于我们老师来说简直是奢侈
品。

经常也羡慕那些上了班，一张报纸，
一杯茶，上班泡脚，下班玩耍的老一代机
关生活，觉得他们分明就是天堂的日子
嘛……但后来，一位在机关工作的朋友
的一番话让我彻底改变了想法……

他说：“你要知道，于我们来说，上了
班，有事干忙、累，无事干，照样劳心。上
班对心理的考验从来不小，即便你坐着
读书看报，假装没事，可随时随地，都需
要动脑子,即便眼不观六路，耳却要听八
方。越是没事的地方，越充满杀机，闲适
的地方人际关系更复杂，每张报纸后头

的眼睛，都在滴溜溜转，轻松的工作，体
现不出成绩，谁上来，谁下去，就成了大
学问，不修成千年的狐狸，没法在职场立
足。因此，无论是繁忙还是轻松，上班，
除了做事，更在做人，老板、上司、领导，
需要仔细应付，他是你的生活来源，衣食
父母；对同事，对下属，你同样不能掉以
轻心，水能载舟 ，亦能覆舟，集体里的每
个人都各司其职，随时都能上演一出宫
斗戏；这是对内，对外则更不能大意，无
论甲方，乙方，合作愉快，各取所需，才能
皆大欢喜，这需要历练，需要智慧。因
此，班上得好的人，处事能力占百分之三
十，处世能力占百分之七十，你得了悟上
班哲学，它与中国人做人的哲学相通，归
根到底一句话，小心驶得万年船……”

他的这一番精彩绝伦的演说直听得
我头涔涔而汗津津，突然间就对自己的
那份成天与小屁孩打交道，年年过六一
的职业产生了无限的爱恋……

当然，除了累以外，上班也有上班的
好处。如果没有能力开创事业，上班也
不失为认真生活的好办法，上班可以扩
大社交圈，昨晚狗血的电视剧，忽而暴涨
忽而暴跌的股票，某个明星扑朔迷离的
恋情，欧洲某国人宁愿破产也不愿努力
工作……只要你有话题，都可以在上班
过程中，见缝插针地与同事交流。办公
室是八卦的集散地，不愁没有知音。上
班可以赚钱，还可以节约能源，尽管工作
地方的网速总是比家里的慢，但空调的
温度你是可以随意上下调整而无须担忧
电费的，上班还方便收快递。同事之间，
不管真假，哪怕是逢场做戏也能给人营
造一种假象——你和大家是在一道的：
过生日，同事帮着吹蜡烛；遭蚊虫叮咬，
总有人雪中送炭递来风油精；手割破了，
手机没电了，创可贴，充电器，数据线，总
会不失时机的出现，还有偶尔为之的旅
行，聚餐……人类是群居动物，上班为人
提供了最佳的群居理由，那些稀薄的暖
意，尽管不治本，但还能治治标，给你一
些心灵的按摩，也算是不错的保健……

人生本苦，一叶障目固然可悲，可有
上班这事挡一挡，一天八小时，我们又可
以忙忙碌碌，浑水摸鱼地过去了。上班
之于我们，就好比在悬崖间走钢索的那
个人手上的平衡杆，我们借着它，摇摇晃
晃，带着喜乐悲欢，战战兢兢地，从这头
走向那头……

好吧，絮叨至此……关灯，睡觉，明
天还要早起上班……

上班这件事
○郭娟妃

感觉
一方小桌
一杯咖啡
是一种惬意
无与伦比
因为这里拥有
空旷与静谧

穿越时空
隐遁今世
浮移于尘埃
离心于停滞
任思绪飞扬
任情感游离

伴着甜美的招呼
优美的旋律
以及远隔着玻璃
匆匆而去的脚步
还有各自的红尘故事

你可以
深深地呼吸
还可以
久久地凝视—
一份充满动感的安静
一种平淡中的惊奇

狭小而自由
简单而舒适
幸福—
于是
就停在了

你的感觉里

深潭
是那一渊深深的潭水
千年不曾思想
并不是为了守候
也不因着向往

有一天你
始料未及的登场
没来得及关闭心门
你掀起狂波大浪

故事带着苦涩的甜蜜
深沉的激荡
伴着焦虑的痛苦
以及神迷的热望

然而有一天
你却又突然退场
一如你的到来
肆意无常

你留下了
千番的心结 万般的愁肠
是剪不断理还乱
无可释怀的惆怅

凉风吹起的时候
深潭，已经不再迷惘
只是心
再也止不住忧伤

诗 二 首诗 二 首
○ 苏 菲

朱为林美术作品选登 我喜欢炊烟，更喜欢炊烟的味道。
炊烟是村庄上的花朵，是村庄的呼吸，更是村庄的根。
前些日子，坐车去遥远的异乡，很多的小村庄飘忽而过。它们低矮，古

朴，散落。看见炊烟袅袅升起，我的目光是留恋的，心思是起伏的。村庄安
静，一缕缕炊烟随风飘逸，动静之间荡漾着俚俗的诗情。小村庄笼罩在烟雾
里，虚虚渺渺，更像一幅浓淡相宜的水彩。就有了暖暖远人村，依依墟里烟
的意境，宁静、纯洁、轻盈、缥缈。

自然就想起故乡，想起小时候。已是深秋了，阳光澄澈，天蓝且高远。
我和姑父推着独轮车，上山砍柴。其实不是砍，姑父只拿了一把新磨的镰
刀。我小跑着跟在后面，蜿蜒的乡路上总有些东西吸引我，让我停停跑跑。
几只蚂蚱，一两只蜻蜓，还有比我个头还高的蒿草，在秋风里和我打着招
呼。我的身后是一只欢快的小狗，它和我一样看什么都新鲜。

玩累了，我喜欢躺在姑父放倒的草铺上，草很柔软，像母亲的怀抱。很
多昆虫，慢慢从草铺里爬出来，有金龟子，小蛐蛐，蚂蚱，椿象，还有蝈蝈。可
是秋天的蝈蝈怎就不叫了呢？想问姑父，可他离我很远了。也常常把自己
的脸埋在草铺上，草有淡淡的香气，这香气到如今还浓郁在我渐渐老去的记
忆里，不曾飘远。草铺上还有很多小小的花，淡粉的，蓝的，黄的。我就认识
一种---打碗花。

新柴运回家，散在栅栏旁晾晒些日子就可以烧了。记忆里，故乡的炊烟
有好几种颜色。早晨的炊烟先是有点浓黑，慢慢的变成了乳白，早晨风还没
睡醒呢，炊烟大都是直直的，就像我们初来人世的心。中午淡蓝色的炊烟总
是急匆匆，风把烟吹得四散，失了形状，有点慌张的样子，这是我们的中年。
最写意闲适的是黄昏里的炊烟，夕阳把炊烟镀成粉色，一天的风好像吹累
了，趴在墙头上喘息。炊烟就有了自由，可以慵懒，也可以散漫，还可以淡
然，这也是一个人的黄昏吧。

故乡的炊烟总有些苦艾蒿草的香味，淡淡的，却弥漫了我的一生。一家
做饭了，两家抱回了薪柴，三家燃亮了灶里的火。整个村庄就笼罩在淡淡的
柴草炊烟的香气里。这时鸡鸭在叫，猪也在哼哼，小狗兴奋地向田野汪汪几声，牛也按捺不
住远山的呼唤，低沉的哞哞声回旋在淡淡的炊烟里。很多年了，在苦艾的炊烟味道中，我隐
隐听见母亲喊我乳名的声音，有时远，有时近。

背着书包放学了，饥肠辘辘的我很远就看见了家里的炊烟袅袅升腾，心里就有了踏实的
温暖。炊烟是故乡的根，家是我的根。跨进门槛，常常是母亲在灶台前忙碌，把有限的粮食
做成花样繁多的食物。父亲抱回一捆捆的柴禾，填旺灶里的火。火光映红了北墙，也映红了
父亲的脸。这是记忆里永远鲜活的场景，像一尊木刻深深地刻在了心灵上。父亲对我说：人
的一生不容易，无论坎坷，无论失意，都要蓄好灶里的柴，煽旺心里的火。

炊烟是每个游子的念想，是无数城市角落里的回眸。人都一个个走远了，可无论走得再
远，那心里的炊烟会一直缭绕着，不曾散去，也不会散去。异乡的富丽堂皇灯红酒绿挽留不
住一颗古朴的心灵，更消磨不了他低沉的目光。田园将芜，要找个时间回去，老屋残喘着依
旧在等。土灶深深，等着去填一把柴，点亮一把火。因为：故乡的炊烟是一生的温暖，是一世
的思念，氤氲的炊烟薪火相传更是我们子孙绵延的象征。

我坐在高悬的六楼里，看见灶台上洁净的电磁炉，电饭煲。用电做出来的饭菜，吃不出
柴火做得的味道，可是到哪去找一把柴呢，我已经忘记了一把柴禾的路，迷失在最初寻找的
路上。窗外高耸的大烟囱，一直冒着黑烟，很浓的煤烟气味，灰尘落在雪上一点点的黑。这
是个雪落茫茫的冬日，我有点想念乡下的日子，想念故乡的一缕缕炊烟，想念灶膛里红红的
火焰，想念一家人围坐在一起吃饭的场景。
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