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日本的地陪叫宫田花子，在东
北长大，她奶奶是日本人，所以她拥
有双国籍，后来因为不允许，她保留
了日本籍。她在介绍日本时，言必
称“小日本”，说日本地小、物小，什
么都小。她的介绍还算客观，并没
有哈中贬日的成分，日本的客观事
物的确显小，而这个“小”决定了日
本在诸多方面的俭省与质朴，我在
几日行程中有着深刻的体验。

就拿日本的住宿来说，房间都
偏小。双人间安放两个床铺后，没
有多少的活动空间，房
中电视、床头柜等物件
都小。我首日住的岩出
市一家招待所，床头柜
放下一部电话与一盏台
灯后，连一部手机也放
不下了。住过的几家招
待所卫生间更是狭窄的
让人压抑，里面马桶都
是歪着放的，用这个办
法巧妙地给双腿腾出空
间。还有所有招待所的
龙头都是多通的，即洗
脸盆与浴缸龙头连在一
起，不像我们中国是分
开的，这样做并不影响
设备的使用功能，但省
了一段水管与一副龙头
配件。

在日本，所到之处
见到的公路与街道，总
觉得很狭小，不像我们
中国处处有宽街大马
路。记得那一天上京都
清水寺，路窄的很，大巴
行走得小心翼翼，游人
又多，拥挤不堪。就是在东京，也没
见很宽敞的街道。除主街道显得略
宽外，其它街道如胡同，很多都是单
行道。城里如此，乡村道路同样修
的很小。对日本来说，土地一定是
很珍贵的，路够用即可。

日本农村住房大多只有二层，
显得小巧别致，简约朴素。城市里
耸入云天的高楼也不多，当然这与
日本的多发地震也有关。

日本是汽车生产大国，可日本

人在用车方面的“小家子气”，很是
令我们惊讶不已。我们首日抵达岩
出市，汽车倒不少，但大多是两厢轻
型车，这种看似“没头没屁股”的小
车在我眼中显得有点丑陋，但对日
本人来说却是他们的最爱。据说在
日本，畅销车前10名，轻、微型车占
8 名，可见日本人对小型车的青睐
程度。这种超小型的车，前些年在
我国还有QQ、夏利等，现在很难看
到了。而大型的豪车倒越来越多。
相反，在日本，我们极少看到豪车，

即使在国际大都市东京，
看到的奔驰、宝马还不如
在梅城街头看到的多。

为什么日本人特别
钟爱小型车呢？据了解，
日本人的人均GDP是我
们的五倍，一般打工族一
年就可以买一部13 万元
人民币的小车。他们偏
爱小型车的原因有这么
几个，一是日本的路狭
窄，便于小型车行驶；二
是小型车省油、环保；三
是国家对购买小型车有
优惠政策。当然最关健
的是日本人的汽车消费
观念发生了根本变化，车
子对他们来说纯粹只是
代步工具，不存在体现身
份、炫耀的属性。买车实
用就好，这种理性的汽车
消费观念，反映了日本社
会汽车文化的成熟，以及
在资源匮乏的情况下，日
本国人对出行作出的“宁
小勿大”正确选择。

日本在诸多方面的确显小，但
日本又在某些方面显得巨大，二战
后日本凭借大和民族的韧性推动经
济迅速发展，成为世界第二大经济
体，说明这个民族虽“小”但不可小
觑，它是个知小求大、不甘居后的民
族。而且，这个民族有时会表现得
不安分，往往会作出与自己体量不
相称的事，作为邻居，应警惕为好。

（翁振华）
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车 号

闽G3P954

闽A92502

闽AL1502
闽AL0159
闽 AL5087

闽AL3761

闽ALH983

闽AL1656

车型（厂牌）
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车

大货车

二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车

车架号码
662653688
97003060

无
A0227C0199
380A002111
1163R111808
86CSJ48612
AB623487
12091415
A011464
F020577
51009758
50019608
A3016914
F040239

5450622863
1053G0062

100753
4007117
H01080
705956
A05372
LZZA-

ELMB87W13980

G000773
98617082

10097110219
O0457
O01462
O04970
O10074
O03529

910267

O72893
O10200
O50033
1007613
2100176
O3336
23845
718413
124656
O40026
O17454

发动机号码
9040186
97058359

无
无

110201111
3105004

110556987
30919472
01K06094
FD170536
O90212794
05A09005
5001324
A3016914
130302379
C000682
70104150
5100767
40958827

D73100012
13005035
CU104187

WD615.87

98018725
T1816672
O7A49422
8005155
O853472
O01157
260834
127074
O10867
510616

A5301523

814144
29803

O11450
1209139
O07986
24677
64735

OI23891
12C13138
100169
O40642
441475
O16973
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闽A0706J

闽ALD839

闽ALL583

闽AU8873

闽ALG671
闽ALN845
闽 A91661

二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车

A561577
K162392
2133216
101806
1004738

1100027

O53838
110015

8B6A20697
O020057
1047502
10013116
9502357
8002037
12950

O71814
90110
50170
751294

22215122
O8820
8003351
7008782

9040003743

11003760
AB092517
70031274
431008346
12A8001217
461026529
37090259
541000308

无
O37202
80748078

363C014418
85023

60A14666
23608929
60008129
140200

30010510
3077802
3101666

40009958
11002821

2261753
O254281
51330
618072
20450

H1190029
O14470
39268

11856012
10312057

20115357
O001167

O80004
790108
904035
106409
2552188
280237
80294
355381

40933880
1843012

O0218584
O969861
C7043721
13008853
DA021217
06F00141
30900020
04A0007
71252948

无

80080666
33407647
O3022980
H0047239
2106650
60245657

30080755
83213593
3730378
8575636

C4967620
11501138

101
102
103
104
105
106

107

108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

133

134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149

闽A92199

闽ADL898

闽AJC968

95967

闽ALL634
闽D7Q310

闽AJ8877

二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车

二轮摩托车

二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车

二轮摩托车

二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车

400000215
O3423

21012731
O05320

CF201104
9000G0273

96122934

51048665
A025749
O253279
151027828
30024964
96063142

12D002362

31006925
60400910
21031614
43001335
8A0000833
RV40979
421006071
O551457
736080026

O39960
22118806
8027468

1185020
61009497
1306048

1A91A092075

11217368
700242

8W72678
60095432

B825532
FB02638
1009856
73002292
90208883

1008180498
O39960
23294951
45024705

CJ8A00215
O15538

O20403163
CT060377
Y0001413
70100354

F401-332822
6

05E08179
A3002049
O2053279
51067598
C053829

F401-307871
O21462
99314585
O3910918
C6930260
A0324328
4P01454
A1005690
13042898
19007136

B051051451
30800002
CA002541

O2544101

11061625
2100833
2610096

130633012
A092075FC1

000493
11071024
O7A72719
12A600729
60031101
51803534
13E45532
O3103090
O2010354
71210124
O9208883

21202729
45022598
72513965
40811242

150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200

闽G4H395

闽ALL775

豫DU1577

仓山Q1575
闽ALQ316

梅A00934

二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车

电动车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车

电动车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车
二轮摩托车

O041107

904532

6040111
5018601
100976
F000230

3060002548
O014752
A23382
2005560
50015099
3H04487

无
100108
1066166
K021482
A02106
O018985

无
O00330

40001409
2002567
E000119
O027422
2000515

424818
A004372
40356783
2188238
2299719
6000044
O9693
108896

97515850
70067469
A33199

无
2215081
O04081
111139

OO8457
8000688
8210047
8000078

WC208513
13056321
Y0189867
12020762
O4000235
1207102430
B5J00976
O6202891
60213472
FB003146
40805397
733001977
O601878

O70858121
无

2009017
O3171786
1021462

111201195
A42666

无
O5014759
97315301
40921022
O2553739
O4000127
L0057587
10A018312

31144
B5102399
99004339

O3576637
O3756577
90181044
81010842
12010076
1046024
F0328595
H0055536

无
2179664

XE027343
11111128

1304767486

100680163
30800328

E401-874648

闽清县
公安局根据

《道 路 交 通
安 全 法》第
一百一十二
条规定和市
局《关 于 对
逾期不接受
处理的无牌
假（套）车辆
进行清理的
通 知 》，及

《关 于 进 一
步规范暂扣
车辆管理工
作 通 知》精
神 ，对 逾 期
不来接受处
理 的 机 动
车。限三个
月通告期限
结 束 ，统 一
由泉州市泉
仙报废汽车
回收有限公
司福州收购
站强制回收
拆解。填报
单 位 ：闽 清
县公安局涉
案车辆停车
场

登记通
告 ，限 三 个
月通告期限
结 束 ，统 一
由泉州市泉
仙报废汽车
回收有限公
司福州收购
站强制回收
拆除。

公告

本报讯 11月29日至30日，福州市第四届残疾人运动会在福州隆重举
办，本次运动会设田径、游泳、乒乓球、羽毛球、飞镖五大项。我县精挑细选
20名运动员参加五大项37小项的角逐。比赛中，全体运动员不畏强手，顽
强拼搏，勇攀高峰，以19金、10银、8铜，团体总分259分的佳绩夺得全市第一
名。其中单项田径第二名；乒乓球第二名；游泳第三名；羽毛球第三名。为
我县争得荣誉，同时展示了我县残疾人自强不息的精神风貌。 （县残联）

我县勇夺市第四届残疾人运动会团体总分第一
本报讯 11月26日，由我县科技文体局、乒乓球协会和启源大酒店联合举办

的第十七届“启源杯”乒乓球团体邀请赛正式拉开帷幕。男女代表队分别在县青
少年校外体育活动中心和城关小学球馆内举行，全县各个行业自行组成的31支
乒乓球代表队参加了各项比赛。本次乒乓球比赛设男子甲组、男子乙组、女子组
三个团体项目，比赛采取三局两胜的规则。经过一天紧张激烈地角逐，男子甲组
城小队、男子乙组城小队、女子组城中队分别获得各组比赛第一名，白樟、荣清、
梅溪代表队分别获得各组比赛的第二名，举办方为获奖的代表队颁发了奖杯、奖
牌、奖金及奖品。 （本报记者 吴俊青）

第十七届“启源杯”乒乓球
团体邀请赛圆满结束

本报讯 11 月 30 日下午，县梅城
社区卫生服务中心走进闽清县进修学
校第二附属小学，为58名小学生举办
了一场《小学生健康素养——基本知
识与技能》专题讲座，向学生们传播健
康素养相关知识。

讲座中，医务人员通过图文并茂
的多媒体课件，采用通俗易懂的语言，
为学生们详细讲解了国家卫计委颁发
的《小学生健康素养——基本知识与

技能》的内容，让他们懂得了健康不仅
仅是没有疾病，而且是身体、心理和社
会适应的完好状态。也懂得了每个人
都有维护自身和他人健康的责任，健
康的生活方式能够维护和促进自身健
康，帮助学生克服危害健康的不良生
活习惯等。同时还教学生如何拨打
120急救电话、如何识别各种安全标志
以及煤气泄漏紧急处置等技能。

（县梅城社区卫生服务中心）

“小学生健康素养教育”走进二附小

冬季天气寒冷而干燥，无论是老
人、小孩，还是青壮年人，都需要格外
小心，保护自己，让自己的身体在这个
适合“藏”的季节里，好好调整休养，避
免受寒气侵袭，让身体得到一个休整、
充电的机会。

多走多泡暖好脚
寒从脚生，双足是冬季保健重

点。保健要点：走、按、泡。走：多活
动，让双脚动起来，促进气血通畅；泡，
每天睡前以 40°左右热水泡脚，使阳
气上升，畅通全身气血，有利睡眠；按，
泡脚后用右手按摩左脚涌泉穴36次，
换左手按摩右脚涌泉穴36次。

多吃含铁、钙的食物

怕冷与缺少钙和铁有关，人怕冷
与机体摄入某些矿物质较少有关。钙
在人体内含量的多少，可直接影响心
肌、血管及肌肉的伸缩性和兴奋性；血
液中缺铁是导致缺铁性贫血的重要原
因，常表现为产热量少、体温低等。因
此，补充富含钙和铁的食物可提高机
体的御寒能力。

坚持冬季运动半小时
冬季越是寒冷，越应多多运动，因

为运动是驱除寒冷的最好办法，还可
增强抗病能力，减少疾病的发生。冬
季运动可选择慢跑、骑自行车、打太极
拳等，也可选择室内健身场所如跳操、
打乒乓球、保龄球等。 （来自网络）

冬季防寒保暖小妙招

          



































































本报讯 12月1日是第29个“世界防艾滋病日”，县卫计局、计生协会、县疾控
中心、梅城社区卫生院等联合在世纪广场开展以“行动起来，向‘零’艾滋病迈进”
为主题的宣传周活动。活动中，工作人员向来往群众发放各种宣传材料、避孕药
具等1000多份，并现场向群众开展防艾知识普查和签名活动。下一步，活动还将
深入各中学、社区、乡镇开展健康知识讲座、义诊咨询等，以进一步宣传普及艾滋
病知识，倡导健康文明科学的生活方式。 （刘建新）

开展防艾滋病宣传活动


